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Koncepcje 
strefowania w Parku 
im. Adama 
Mickiewicza w Łodzi
Koncepcje wypracowane 
zostały w czasie szkolenia  
„Jak wprowadzać w praktyce 
strefowe podejście do 
utrzymania terenów zieleni w 
mieście?”
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Zalecenia
Utrzymanie intensywne
• koszenie 4–5 razy w roku
• grabienie
• prace porządkowe

Utrzymanie średniointensywne
• koszenie 2 razy w roku
• Grabienie (ograniczone)prace porządkowe

Utrzymanie ekstensywne
• brak koszenia
• usuwanie roślin inwazyjnych
• ograniczenie grabienie, ewentualne pryzmowanie
• warkocze z chrustu ograniczające wchodzenie na cenne tereny
• zachowanie martwego drewna
• Prace porządkowe

Zalecenia dodatkowe
• renaturyzacja północnej części Sokołówki – rozpłytowanie koryta rzecznego, wprowadzenie meandryzacji 

(np. przez przecięcie nurtu kłodami drzew)
• wypłycenie brzegów zbiornika wodnego i wprowadzenie roślinności szuwarowej
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Analiza terenu















PODSUMOWANIE ZALECEŃ
A – STREFA LEŚNA
Wspieranie sukcesji naturalnej, ogólne prace porządkowe, usuwanie gatunków 
inwazyjnych, punktowe uzupełnianie runa, utrzymanie ciągów komunikacyjnych

B – STREFA NADRZECZNA
Wprowadzenie gatunków rodzimych, wprowadzenie stref przejściowych woda-ląd, 
ochrona siedlisk, renaturyzacja koryta

C – STREFA REKREACJI
Intensywne koszenie, sprzątanie, otwarcie widokowe i komunikacyjne (bezpieczeństwo)

D – STREFY BUFOROWE
Wprowadzenie stref przejściowych las-otwarty teren (ekoton), wprowadzenie nowych 
gatunków

E – STREFY KOMUNIKACYJNE
utrzymanie ciągów komunikacyjnych (podkaszanie), wprowadzenie kłód (siedziska, 
kierunkowanie przejść), wprowadzenie oświetlenia wzdłuż głównej alei
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Strefa 
niebieska





Zalecenia
● 1,5 m koszenie wzdłuż ciągów komunikacyjnych
● Pozostawienie martwego drewna przy ciągach komunikacyjnych na 

terenach zalesionych
● Pozostawienie stert gałęzi w środkowych częściach zalesionych terenów 

(nie przy alejkach)
● Dosadzenie wzdłuż linii brzegowej i w stawie roślin wodnych, szuwarów
● Stworzenie oświetlenia niskiego o ciepłej barwie
● Wymiana nawierzchni na ścieżkach/alejkach na przepuszczalną i jej stałe 

utrzymanie
● Ustawienie koszy na śmieci przy skrzyżowaniach alejek/ ścieżek
● Wymiana małej architektury na nową, zgodną z wytycznymi konserwatora
● Bieżące utrzymanie czystości w ciągach komunikacyjnych





Zalecenia dla poszczególnych stref

I. Dołożenie martwego drewna. Przy linii brzegowej zostawić pas 
murawy niekoszony; w centralnej części koszenie 5 razy w ciągu 
roku.

II. Usunięcie betonowego umocnienia brzegu i zamiana na 
naturalny.

III. Przy krzewach zostawić pas trawy koszony raz w roku, pozostałą 
część kosić 5 razy w roku. Przy stawie otworzyć pole widokowe.

IV. Stworzenie warkoczy z drewna wzdłuż ścieżek, pozostawienie 
martwego drewna, brak koszenia. Dosadzenie krzewów 
atrakcyjnych dla ptaków i miododajnych.

V. Koszenie wzdłuż naturalnego przedeptu i ścieżek (1,5 m) resztę 
terenu pozostawić bez koszenia lub założenie łąki kwietnej. 
Dosadzenie krzewów atrakcyjnych dla ptaków i miododajnych. 
Usunięcie krawężników i opon

VI. Stworzenie rabat ozdobnych i długo kwitnących.
VII. Usunięcie betonowej „sceny”. Rewitalizacja dawnego budynku 

folwarku i placu zabaw.
VIII. Stworzenie ekotonu.
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