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TABLICA 1

TEMELJ | PODRUM

Je li podrumiili
NE suteren vlazan?

Nemojte izolirati
izvana.

Izbjegavajte kopanje
oko zidova podruma.

Osigurajte prirodno
otjecanje oborinske
vode oko zgrade;
razmislite o postavljanju
fasadnog vrta gdje god je
to moguce.

Hode lise
podrum/suteren DA
grijati?

NE

DA

Uklonite uzrok viska vlage; osigurajte

prirodno otjecanje
i evapotranspiraciju vode koja se
okuplja oko zgrade; razmislite
o postavljanju vertikalnih vrtova
kada god je moguce.

Uklonite nepropusne boje i otkrhnutu

Zbuku, osobito ako je na bazi cementa.

Osigurajte ucinkovitu ventilaciju
podruma.

Razmotrite raskuzivanje
i desalinizaciju; omogudite susenje
podruma osiguravanjem dodatne
ventilacije.

Razmotrite instalaciju sustava
mehanicke ventilacije ili
unaprijedite prirodnu
ventilaciju - vidi TABLICU 2.

Odaberite zbuku s visokom
parapropusno$cu; uzmite
u obzir kapilarno aktivnu

termoizolacijsku zbuku.

Nemojte izolirati zidove
i pod podruma.

Ako visina podruma
dopusta, razmotrite
izoliranje stropa
vatrootpornim materijalom,
npr. vlaknima ojacanim
cementnim plo¢ama.

Osigurajte pravilnu
prirodnu ventilaciju.

Za bolju toplinsku izolaciju

koristite mineralne termo ploce.

Za toplinsku izolaciju poda
podruma koristite neupijajuce
materijale kao Sto su ploce od

pjenastog stakla ili XPS; ako

zgrada nije na popisu
zasticenih zgrada, razmislite
o podnom grijanju.

Uvijek koristite premaze za zavrsnu
obradu i boju visoke parapropusnosti.

Odabir izolacijske
tehnologije

FASADA

Ako se zgrada koristi samo povremeno ili ako je u pitanju dvorana s visokim
stropom i visokim toplinskim kapacitetom zidova (npr. crkva, staro skladiste itd.),
razmislite o tome da ne izolirate zidove, vec da lokalnu toplinsku ugodnost
osigurate niskotemperaturnim infracrvenim sustavima grijanja (IR-C) ili grija¢im
mreZama postavljenim ispod klupa/radnih stanica.

Obnovite ili modernizirajte prozore i vrata;
uklonite toplinske mostove oko njih.

Jelizgrada
pojedinacno
zasticena ili se nalazi

u zastlc%pom DA
podrucju?
NE
DA

Hode li vanjska
izolacija izobliciti
fasadu?

NE

Nanesite vanjsku izolaciju
i razmotrite koriSenje
materijala s niskim udjelom
ugljika i otpornost na
difuziju zidova; da biste
zadrzali njihove izvorne
otvore i vidljive dimenzije,
pomaknite ih prema van za
punu debljinu nanesene
izolacije; za obnavljanje
karaktera povijesno
znacajne fasasde, razmotrite
izradu replika prethodno
postavljenih dekorativnih
elemenata.

Koristi li se
mehanicka
DA ventilacija
s povratom
topline?

Uklonite sva mjesta s propustanjem zraka

Razmotrite primjenu izolacijske Zbuke i boja (ako
je originalna ostecena); uzmite u obzir da je
potrebno zadrzati fasadne deokracije, okvire oko
stolarije, izvorno zidei izvornu zbuku (ako je dobro
ocuvana); razmotrite primjenu izolacijske boje.

Pitajte konzervartora je li prihvatljivo koristiti
deblju izolaciju na straznjem dijelu fasade - uzmite
u obzir da je moguénost reverzibilnosti ovakve
primjene vazna; koristite prozracne materijale
s niskim udjelom ugljika.

Treba liizvornu
DA unutrasnjost NE
u potpunosti
ocCuvati?

Razmotrite primjenu unutarnje izolacije, pod
uvjetom da je fasada dobro zasti¢ena od
prodiranja vlage i da nema kapilarnog podizanja
vlageiztlaili podruma.

Po mogucnosti koristite difuzijski otvorene
sustave (izolacija, Zbuka, zavrsni premazi, boja);
koristite materijale s niskim udjelom ugljika;
uzmite u obzir opasnosti od smrzavanja
vanjskog sloja.

Razmotrite potencijalne toplinske mostove.

NE

Osigurajte pravilnu prirodnu
ventilaciju; poboljSajte ventilaciju
u vlaznim prostorijama -
pogledajte TABLICU 2.

oko prozora, vrata i tehnickih propusta.

RAVAN KROV

Jesu li stabilnost

i Cvrstoca krova
dovoljne za montazu

zelenog krova?

DA

NE

Je limogude
ojacati
strukturu tako da nosi NE
tezinu obrnutog/
zelenog
krova?

DA

Uzmite u obzir da intenzivni
i ekstenzivni zeleni krovovi pruzaju
zastitu od pregrijavanja i buke,
smanjuju otjecanje oborinskih
voda, pozitivno utjecu na klimu,
povecavaju bioraznolikost
i procis¢avaju zrak.

Pri projektiranju novogradnje,
uzmite u obzir funkciju/intenzitet
zelenog krova i njegovo
odrzZavanje; izracunajte kapacitet
retencijsko drenaznog sloja
i debljinu sloja vegetacije.

Nanesite standardnu
izolaciju; birajte
izmedu toplog krova
s ventilacijskim
kanalima; razmislite
o nacinu odvodnje
vlage, uklanjanju
snijega s krova
i mogucnosti

Osigurajte iznimno
nepropusnu
hidroizolaciju na
izvornoj konstrukciji,
uzmite u obzir
kapacitet retencijsko
drenaznog sloja
i debljinu sloja
vegetacije.

Razmislite o odabiru termoizoalcijskog
materijala (njegovoj ugradenoj energiji
i ugljicnom otisku) i njegovoj debljini.

KOSI KROV

Provjerite i, ako je potrebno, popravite nepropusnost krova, krovne
konstrukcije, Zljebova, oluka i limova.

prikupljanja kisnice.

Hode lise
potkrovlje NE
koristiti/grijati?

DA

Treba li ojacati
krovnu DA
konstrukciju?

NE

Nanesite izolaciju na strop iznad
najviseg grijanog kata; moguce je
koristiti rastresite materijale s niskim
udjelom ugljika na bazi konoplje ili
celuloze, prekrivene s difuzijski
otvorenom membranom.

Razmotrite postavljanje izolacije
iznad postojecih krovnih greda,
izmedu dodatnih greda;
savjetujte se s konzervatorom
o rjeSenjima ako je rije¢
o zasticenoj zgradi.

Nalazi li se
ZGRADA na DA
POPISU zasticenih

Za obnovu izvornog krova provedite
isklju¢ivo nuzne popravke koristedi
materijale koji su Sto je moguce sli¢niji
izvornom obliku, boji i zavrSnoj obradi.

zgrada?

NE

Uzmite u obzir toplinsku izolaciju
krova izmedu i, ako je potrebno,
ispod rogova; uzeti u obzir
ugljicni otisak i difuznost
materijala; razmislite
o postavljanju fotonaponskih ¢elija
ili solarnog kolektora na krov
(konzultirajte konzervatora ako
je zgrada zasticena).

Koristite samo kapilarno aktivnu
izolaciju, poput drvene vune i glineno/
vapnene Zbuke;
ako je potrebna unutarnja zavrsna
obrada/bojanje, koristite difuzijski
otvorene materijale.

U interijerima s visokom
vlagom, koristite membranu
varijabilne difuzije.

Izmedu krovnih rogova nanesite
difuzijski otvorenu izolaciju, poput
silikata ili organskih vuna, glinene/

vapnene zbuke i difuzijski otvorenih
zavrsnih premaza i boja; zastitite
vidljive (donje) dijelove roga od pozara.

Jeliosigurana
ventilacija izvana,
ispod krova?

DA

Na unutarnjoj povrsini koristite
parnu branu i osigurati
nepropusnost za zrak.
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TABLICA 2

Imaju li sve
prostorije pristup
ventilaciji?

DA

Razmotrite instalaciju
mehanickog sustava s povratom
topline, a posebice ako Zelite
poboljsati zrakonepropusnost
ovojnice zgrade ili zabrtviti/
modernizirati prozore.

Provjerite tehnicke zahtjeve i one
vezane za ocCuvanje; prilikom
odredivanja mjesta za dovod
i odvod zraka uzmite u obzir

i sastav fasade i krova.

Prilikom odredivanja trasa za nove
instalacije, uzmite u obzir ve¢ postojece
dimnjake i kanale koji se vise ne
koriste kao i brazde, utore i otvore
preostale nakon prethodnih instalacija.

Nalazi li se
zgrada na POPISU DA
zasticenih
zgrada?

NE

Nalazi li se
u ZASTICENOM DA
PODRUCJU?

NE

Odabir ventilacijskih
sustava

To moze ukljucivati
umor, nadrazene

sluznice, bolesti disnog

sustava ili Ceste

Koja se vrsta

ventilacije nalazi PRIRODNA
u zgradi?
MEHANICKA
Jeliugraden DA Zgrada ima optimalan
rekuperator? ventilacijski sustav.

Razmotrite instalaciju
NE jedinica za povrat
topline u svrhe
postizanja potencijalno
znacajnih usteda na
energiji.

Poboljsajte kanale za
zrak i razmotrite
NE opciju instaliranja
efikasnijih jedinica
s povratom topline.

U slucaju koristenja mehanicke ventilacije
s povratom topline, zabrtvite ovojnicu zgrade
(vanjska pregrada, stolarija i propusti za

glavobolje.
. . Imaju
Cini li ovo dio ima i divi Ima li bilo kakvih li korisnici zgrade
DA sveobuhvatne NE T ol eany &€ NE problema s ucestalim NE simptome uzrokovane NE
obnove? ili plijesni? neugodnim mirisimaili logim ventilacijskim
prekomjernom sustavom?
vlagom?
DA DA DA
NE
Otkrijte
1) Otkrijte zacepljene ventilacijske resetke; odcepite Imaju li sve geRliclle
ventilacijske kanale L ventilacijske
2) Vratite prostorije u izvorni raspored ako su bile NE proiteonry”eagir.lis?tup DA reSetke i odcepite
razdijeljene ili montirajte dodatne ventilacijske kanale. ) ventilacijske
kanale.
MEHANICKA
Ako je ovojnica zgrade zabrtvljena, preporuca se DA
ponavljapo po_tpuno otvarati prozore na nekgliko minuta, Je li protok Koja se vrsta
naJmapJe:4 putg dnevno, k.ako.t.)l se 05|gure§.la . zraka DA ventilacije nalazi
odgovarajuca kvaliteta zraka i sprijecio rast plijesni. dostatan? u zgradi?
Je li protok
zraka
NE dostatan?
NE
PRIRODNA
'nzdtglzae;? llr:emr:r;s'?lzlo Koja sevrsta Pojacajte snagu
DA It ju : ; l’g ) PRIRODNA ventilacije r!alaZ| MEHANICKA jedinica za
sustava s povratom topline? u zgradi? o ——
Prirodna ventilacija ima znacajne prednosti, ali moze
uzrokovati velike energetske gubitke i Cesto se
zamjenjuje s ucinkovitijom mehanickom ventilacijom
s funkcijom povrata topline. Razmotrite tehnicke
zahtjeve i one vezane za oCuvanje, investicijske
troskove i buduce ustede na energiji.
Nadite mjesto
Instalacije se smiju provoditi iskljucivo uz na I'«;J'em cese
kutove prostorije ili u ravnini zida; instalaciji Istl n.qtc.)f('
u Zbuku odredene debljine mora prethoditi pos avi | K30
konzervatorska studija koja za cilj ima utvrditi s;lmp S OJeC:j’
eventualno postojanje viSebojnosti; na fasadi u blizini zgrade.
se ne smiju nalaziti ventilacijski otvori ili kanali. Raspravite trase
novog sustava
kanala
NE s konzervatorom.
Pitajte konzervatora mogu li se na straznjoj o . .
strani zgrade koristiti neki instalacijski Mogu li se izlazi za REEINETI prednostl : nec!o.statke
elementi koji nece narusiti izgled fasade ili dovod i odvod zraka DA centraliziranog (CVS) i decentraliziranog (DVS)
povijesni znacaj zgrade. prikriti? sustava.

instalacije).
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TABLICA3

Razmotrite
koli¢ine
nakupljajuce
sunceve
energije koja
prodire kroz
krov, zidove
i prozore.

)

Odabir nacina
prikupljanja

energije iz okoline

~
J

Mogu li se prozori

Ima li zgrada modernizirati?
strukturu za Razmotrite samo
akumulianje tamo gdje nema
topline? tradicijskog
ostakljenja.

l

DA

v

Koristite prozorska
stakla s visokom
propusno3éu
infracrvene
svjetlosti.

Razmotrite
uporabu
obnovljivih
izvora energije
(OIE).

GRADSKO PODRUCJE

Fotonaponski
sustav (FN)
(Provjerite
ogranicenja

u pogledu

ocuvanja).
Razmotrite

jednu ili vise
opcija.

Dizalica
topline.

A4

Prilikom dizajniranja
FN sustava,
razmotrite godisnju
potrosnju energije
dizalice topline.

Optimalno

rjesenje.

Solarni grijac¢
vode (Provjerite
ogranicenja

u pogledu
ocuvanja).

DA

LOKACIJA ZGRADE

Hode li se
montirati FN
sustav?

Jesu lijuzna
i zapadna strana
izloZene
suncevim
zrakama?

Ima li zgrada
krovne prozore
okrenute prema
jugu?

I
DA

v

Osigurajte sezonsko
vanjsko zasjenjenje
(posebice na
prozorima) za ljetna
razdoblja.

Solarni grijac¢
vode
(Provjerite
ogranicenja
u pogledu
ocuvanja).

NE

RURALNO PODRUCJE

Razmotrite
jednuili vise
opcija.

Dizalica
topline.

Fotonaponski

ogranicenja

Razmotrite opciju
koriStenja plinske
dizalice topline
(GHP ili GAHP).

Koristite
vanijska sjenila
ili termorolete.

Prikladno ISKLJUCIVO
u slabije naseljenim
ruralnim podrucjima!
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Optimalan sustav
grijanja.

Razmotrite druge
niskotemperaturne povrsinske
emitere.

GSHP jos uvijek moze biti
optimalno rjesenje,
ali potrebno je takoder
razmotriti opciju
kombiniranja plinskog
kondenzacijskog kotla sa
zra¢nom dizalicom
topline (ASHP).

Ako je mogucde,
kombinirajte novi izvor
topline
s niskotemperaturnim
povrsinskim emiterima
(npr. podnoili zidno
grijanje).

NE

Jeli ovojnica zgrade DA
izolirana?

DA

Moze li se
montirati
niskotemperaturni
NE povrsinski sustav grijanja
(npr. podnoiili
zidno grijanje)?

DA

Moze li godisnja
proizvodnja energije
NE FN sustava
zadovoljiti godisnje
energetske potrebe
dizalice topline?

s dizalicom topline na zurakili

NE

Pogledajte TABLICU 1:
»Odabir izolacijske
tehnologije” i onda se
vratite ovdje nakon sto
utvrdite opseg
i izolacijsku tehnologiju.

Odabir sustava grijanja

Postoji li mogucnost
spajanja na mrezu DA
grijanja?

Je li ventilacijski sustav DA
ucinkovit?

NE

Pogledajte TABLICU 2:
»Odabir ventilacijskih
sustava” i onda se vratite
ovdje nakon sto
odaberete optimalnu
vrstu ventilacije.

Vjerojatno optimalan
izvor grijanja
(uzimajudi u obzir investicijske
troskove).

ZatraZite energetskog savjetnika da izraCuna kolicinu toplinske enegrije koja
je potrebna za grijanje zgrade i tople vode u kucanstvima ili sami napravite
procjenu putem, https://cieplo.applili https://ekodom.eko.org.pl

Moze li se
montirati

geotermalna
dizalica topline

(GSHP)?
DA

NE

kombinirajte IR-C grijanje

solarnim grijacima vode
(provjerite uvjete krova i na
lokaciji te konzervatorske
propise).

NE

MozZe li godisnja
proizvodnja energije FN
sustava zadovoljiti godisnje

Moze li se
monirati FN NE
sustav?

PRIGRADSKO/

GRADSKO PODRUCJE

Plinski
kondenzacijski
kotao
u kombinaciji
sa zracnom dizalicom
topline (ASHP).

Sustav grijanja
dugovalnim
infracrvenim
zracenjem (IR-C)

i elektricnim kotlom.

Razmotrite
jednu od ove
Cetiri opcije.

Ako je moguce

kombinirajte dizalicu

topline

LOKACIJA ZGRADE

Plinski
kondenzacijski
kotao.

Dizalica topline
(provjerite lokalne
propise i razmotrite uvjete
na lokaciji) U ruralnim
podrucjima
preporuca se
geotermalna dizalica
topline (GSHP).

s niskotemperaturnim

povrsinskim sustavom

Ako je to moguce,
kombinirajte
kondenzacijski kotao
s niskotemperaturnim
povrsinskim
emiterima (npr. podnoiili
zidno grijanje).

RURALNO PODRUCJE

Razmotrite
jednu od ove
Cetiri opcije.

Plinski
kondenzacijski
kotao
u kombinaciji sa
solarnim grijacima
vode (provjerite uvjete
krova i lokacije te
konzervatorske

propise).

Prikladno ISKLJUCIVO
u slabije naseljenim
ruralnim podrucjimal!

Kotao na biomasu
(provjerite lokalne
propise i razmotrite emisije

Moguce ga je opcionalno
kombinirati sa solarnim
kolektorom.

Vjerojatno
najekonomicnije DA energetske potrebe grijanja
niskouglji¢no rjesenje. infracrvenog sustava (npr. podno i zidno
grijanje).
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grijanja i kotla?




	Algorytmy CH_02_web
	Algorytmy CH_03_web
	Algorytmy CH_04_web
	Algorytmy CH_05_web



