| LUBIE DESZCZ

Dlaczego warto ,lubié¢ deszcz"?

W naszym otoczeniu powstajg osiedla, drogi, wielkie
parkingi, a znikajg taki, naturalne zagtebienia terenu,
trawniki, wycinane s3 dorodne drzewa - czyli zanika
zielen ,pijgca wode” w miescie. W efekcie czesciej
dochodzi do niekontrolowanych zjawisk, takich jak
lokalne podtopienia czy susze, poniewaz woda
deszczowa, zatrzymywana dotad w roslinach, trafia
bezposrednio do kanalizacji miejskiej.

Lekarstwem na takie zjawiska jest podejmowanie
dziatan, stuzacych zatrzymywaniu deszczéwki w miejscu
jej opadu. Stosuje sie rozwigzania oparte na przyrodzie,
np. ogrody deszczowe, ktoére sprawiajg, ze mniej
wody sptywa do kanalizacji z  powierzchni
nieprzepuszczalnych takich jak: dachy, chodniki, ulice,
parkingi czy place. Umozliwiajg one oczyszczanie wody
deszczowej przez rosliny. Wszystko to przyczynia sie tez
do zwiekszania ilosci wody i zieleni w krajobrazie.
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Co to jest ogrod deszczowy?

Ogrodem deszczowym okresla sie nasadzenia
roslin w podtozu o dobrej przepuszczalnosci
i porowatosci, zasilanym woda opadowa,
doprowadzong ze szczelnej powierzchni
np. dachu czy tarasu.

Chociaz ogréd deszczowy przypomina zwykly ogréd,
sadzone s3 w nim szczegblne rosliny - takie jak
wystepujagce na podmoktych takach. Odpowiednio
dobrane podtoze oraz korzenie, badz kigcza roslin
pomagaja w oczyszczaniu przeptywajacej przez ogréd
deszczowy wody opadowe;j.

Dzieki swojej konstrukcji ogréd wymaga podlewania
tylko w okresach dtugotrwatej suszy.



Wybér najlepszego rozwigzania zalezy od lokalnych
uwarunkowan. Warto odpowiedzie¢ na kilka pytan:

> w jakiej odlegtosci od budynku znajduje sie
teren pod ogréd deszczowy?

Jesli  dysponujemy miejscem tuz obok budynku
mozemy zatozy¢ tam ogréd deszczowy w pojemniku
lub ogréd deszczowy w gruncie izolowany od podtoza.
Bezposrednia blisko$¢ budynku utatwia doprowadzenie
wody z rynny do ogrodu, jednak wymaga odizolo-
wania ogrodu od podfoza, aby nie doprowadzi¢
do zawilgocenia fundamentéw. Ogréd deszczowy
powinnismy umiejscowi¢ minimum 30 cm od Sciany
budynku. W przypadku ogrodu w pojemniku pozwoli
to na swobodne krazenie powietrza pomiedzy
budynkiem a donicg, nie powodujgc zawilgocenia
elewacji w tym miejscu.

W miejscach oddalonych od budynku ponad 5 m warto
zdecydowac sie na ogrod deszczowy infiltrujacy, lub -
jesli dysponujemy duzg iloscig miejsca i sprzyjajacym
uksztattowaniem terenu - niecke retencyjna.

Oba te rozwigzania sg prostsze i tansze w budowie
od ogrodu izolowanego od podfoza. Ponadto
w przypadku tych rozwigzan woda opadowa
zazwyczaj w wigkszym stopniu zasila wody gruntowe
niz w przypadku ogrodu wyscietanego folig, co jest
zjawiskiem korzystnym.

P Czy teren, ktérym dysponujemy jest
utwardzony?

Na terenach silnie zurbanizowanych, z nawierzchniami
utwardzonymi, bez powierzchni biologicznie czynnej
najlepiej sprawdzi sie ogroéd deszczowy w pojemniku.
Moze zosta¢ nasadzony w skrzyni, co nie
wymaga (czesto kosztownego) usuniecia utwardzonej
powierzchni, a poprawia estetyke i mikroklimat
otoczenia. Jezeli dysponujemy terenem zieleni,
to mozemy stworzy¢ na nim pozostate rodzaje
ogroddw.

P Czy teren jest silnie nachylony?

Na terenie, ktérego nachylenie wynosi ponad 12%
mozemy stworzy¢ tylko ogréd deszczowy w pojemniku.
Ogrody w gruncie i niecki buduje sie w miejscach
o niewielkich spadkach terenu (kilka procent
nachylenia), poniewaz woda przesigkajgca do gruntu
powinna rozchodzi¢ sie réwnomiernie. Nalezy unikac
budowy ich w miejscach o znacznym spadku terenu,
gdzie wartki nurt wody mogtby sptywac po skarpie.
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Ogréd deszczowy w gruncie izolowany od podtoza
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Ogrod deszczowy w pojemniku



P Czy w miejscu, gdzie planujemy ogréd,
znajdujg sie instalacje podziemne?

Jesli odpowiedZ jest twierdzaca, w takim miejscu
mozemy zlokalizowac tylko ogréd w pojemniku.

S Jaki jest poziom waéd gruntowych w miejscu,
gdzie planujemy ogréd?

Ogrody deszczowe w gruncie i niecki retencyjne
mozemy umiejscowi¢ na terenach, gdzie poziom wéd
gruntowych znajduje sie przynajmniej 1,5 m ponizej
poziomu ogrodu. Mozemy to sprawdzi¢ na przetomie
marca i kwietnia kopigc w miejscu planowanego ogrodu
lub niecki dét o glebokosci 1,5 m. Nastepnie
obserwujemy, czy w ciggu doby dét napetni sie woda.
Jesli tak, to wody gruntowe sg ptytko i musimy
zrezygnowac z budowy niecki retencyjnej lub ogrodu
deszczowego w gruncie w tym miejscu - mozemy
rozwazy¢ tam  budowe ogrodu deszczowego
w pojemniku lub niewielkiego punktu wodnego.

> Jak duzg iloscig miejsca dysponujemy i jakie
jest uksztattowanie terenu?

Jesli teren, ktéorym dysponujemy jest duzy, a jego
uksztattowanie zréznicowane, warto rozwazy¢ budowe
tanszej niz ogrody deszczowe infiltracyjnej niecki
retencyjnej. Niecka retencyjna to tagodne zagtebienie
w terenie, w ktéorym czasowo gromadzi sie woda
opadowa (maksymalnie do dwdéch dni). Moze by¢ ona
porosnieta trawg lub roslinami znoszacymi czasowe
zalewanie i odpornymi na susze.

Najtatwiej stworzy¢ jg na dziatce o zrdéznicowanym
uksztattowaniu terenu, poprzez nasadzenie kompozycji
roslinnych w istniejgcym lub nowo utworzonym
zagtebieniu. Najlepiej niecke zaplanowa¢ w miejscu,
do ktérego woda bedzie naturalnie sptywac
z powierzchni utwardzonych, takich jak droga

Do nasadzenia w ogrodzie wybieramy rosliny,
ktére oczyszczajg wode oraz znoszg okresy
suszy i zalewania.

Zaleca sie wykorzystanie roslin wieloletnich (bylin),
by unikng¢ corocznych nasadzen, ktére naruszajg
warstwy drenujace.

Rodliny w ogrodach deszczowych nalezy sadzi¢ gesciej
niz zalecenia dla gatunku (o 10-15%), z uwagi na ubogie
podtoze, na ktérym rosng. Z tego samego powodu
do ogrodu wybieramy tylko duze i rozro$niete sadzonki,
kupowane w co najmniej litrowych doniczkach.

Niecka retencyjna (zblizona do ogrodu deszczowego)

dojazdowa, parking, dach czy taras. Powierzchnia
zagtebienia  niecki powinna  stanowi¢  10-25%
odwadnianego terenu, zaleznie od rodzaju gruntu.

Tam, gdzie miejsca mamy mniej, mozemy stworzy¢
ogréod deszczowy. Aby okresli¢ optymalng wielkos¢
ogrodu deszczowego, nalezy dokona¢ pomiaru
powierzchni dachu budynku, czy innej powierzchni,
z ktérej woda ma zasila¢ ogréd. Wielkos$¢ ogrodu,
niezaleznie od jego rodzaju, powinna wynosi¢ okoto
4-6% powierzchni odwadnianej. Wybierajac lokalizacje
nalezy zawsze wzig¢ pod uwage czy jestesmy
w stanie doprowadzi¢ wode do ogrodu z powierzchni
utwardzonych - dachu badZz innych terenéw
uszczelnionych, potozonych powyzej ogrodu.




Ogrody deszczowe nie wymagajg szczegdlnych
zabiegbw pielegnacyjnych, zwitaszcza jesli uzyjemy
roslin rodzimych, dobrze dostosowanych do warunkéw
panujacych w danym ogrodzie i odpornych na lokalne
warunki atmosferyczne.

1. Podlewanie

Jedynie w dtugich okresach suszy czy upatdw, jezeli
widzimy, ze rosliny sa w stabej kondycji. Aby sprawdzic¢
czy ogréd nalezy podla¢, mozemy zagtebi¢ palec
w ziemi na gtebokos$¢ 5 cm i sprawdzic¢ czy jest wilgotna,
jesli nie, to ogréd nalezy podlac.

2. Nawozenie

Nie jest konieczne, mozemy ewentualnie nawies¢
wiosng, nawozem  azotowo-potasowo-fosforowym,
gdy rodliny z koloru gteboko zielonego robig sie
cytrynowozielone, nie p6zniej jednak niz do 15 lipca.

3. Oczyszczanie rur

Nalezy sprawdza¢, czy rury (doprowadzajaca wode
do ogrodu, przelewowa i wylot rury drenujacej) nie
sg zanieczyszczone albo zatkane. Najlepiej zrobi¢
to dwa razy w roku - w maju i pézna jesienia.

4. Warstwa kamieni i zwiru na powierzchni

Po duzych opadach nalezy sprawdzi¢c czy jest
zwarta oraz czy nurt wody z rury doprowadzajgcej
deszczowke nie poprzesuwat kamieni na powierzchni
ogrodu, i czy ogréd sie nie zapadt Jesli tak,
nalezy koniecznie uzupetni¢ brakujace warstwy
filtracyjne, i wyréwna¢ powierzchnie ogrodu, poniewaz
zapewniajg one wiasciwe funkcjonowanie ogrodu
i zapobiegaja jego zachwaszczaniu.

5. Rosliny

Regularnie nalezy kontrolowac czy rosliny, ktére nie
majg zdolnosci oczyszczania wody, nie zarastajg
posadzonych przez nas rodlin o wiasciwosciach
oczyszczajagcych deszczéwke; w razie koniecznosci
trzeba uzupetni¢ brakujgce nasadzenia. Na wiosne
warto tez wycig¢ suche czesci roslin.

6. Skrzynia

Sprawdzaé¢, czy skrzynia
uszkodzeniom, np. butwieniu.
nalezy regularnie konserwowac.

ogrodu nie ulegta
Skrzynie drewniane

Cel Projektu: edukacja mieszkancéw Wroctawia w zakresie sposobdéw zagospodarowywania woéd opadowych
poprzez wykonanie ogrodéw deszczowych w trakcie przeprowadzanych warsztatéw edukacyjnych.

Wiecej informacji: www.wroclaw.pl/srodowisko oraz www.sendzimir.org.pl

FUNDACIA

miasto spotkan (/EN[]ZIMIRA

Projekt edukacyjny , Lubie deszcz” prowadzony
jest przez Biuro Wody i Energii w Departamencie
Zrownowazonego Rozwoju Urzedu Miejskiego
Wroctawia, przy wsparciu Fundacji Sendzimira.



https://www.wroclaw.pl/srodowisko/
https://sendzimir.org.pl/publikacje/broszury-instruktazowe-dot-zwiekszania-retencji-krajobrazowej/



