OGROD DESZCZOWY

W POJEMNIKU

Ry

Czym jest ogrod deszczowy
w pojemniku?

Ogrod deszczowy to nasadzenia roslin na specjalnie
dobranych warstwach filtracyjnych, zasilane wodg
opadowg z rynny. Moze przypomina¢ zwykte
kompozycje roslinne w donicach, ale dzieki swojej
konstrukcji wymaga podlewania tylko w okresach
dtugotrwatej suszy.

Gdzie budowa¢ ogrody
deszczowe w pojemniku?

Ogrod deszczowy w pojemniku  sprawdzi  sie
w terenie silnie zurbanizowanym, z nawierzchniami
utwardzonymi, bez powierzchni biologicznie czynnej
i o duzym splywie powierzchniowym. Poprawia
estetyke i mikroklimat miejsca, ale tez oczyszcza wode
i zatrzymuje jg w krajobrazie. Zwiekszajac retencje,
zapobiega podtopieniom bedacym skutkiem opadéw
nawalnych. Ogrody deszczowe w pojemnikach mozna
zaktadac¢ przy budynkach, a ich wykonanie nie wymaga
specjalistycznej wiedzy ani sprzetu.

Ogréd deszczowy w pojemniku, Szkota Podstawowa nr 6 z Oddziatami Integracyjnymi, Skawina, wrzesieri 2018 r.

Czy wiesz, ze woda opadowa zawiera
zanieczyszczenia, ktére zbiera po drodze?

W odréznieniu od terenéw niezurbanizo-
wanych, w miescie jest szczegdlnie duzo
zanieczyszczen generowanych przez trans-
port drogowy. Naleza do nich m.in. metale
ciezkie i weglowodory aromatyczne.

Woda, trafiajac do kanalizacji burzowej, zasila
rzeki i zbiorniki petnigce funkcje retencyjne
ogromnym ich fadunkiem - dlatego tak
wazne jest, by stosowac¢ rozwiazania, ktére
oczyszczajac z zanieczyszczen, poprawiaja
jej jakosé.

Jak zacza¢ budowe?

Na kolejnych stronach przedstawiamy
budowe ogrodu deszczowego w siedmiu
prostych krokach.



Ogrod deszczowy w pojemniku najlepiej umiejscowic
bezposrednio przy zrédle odprowadzajgcym desz-
czéwke z dachu, czyli przy rurze spustowej, dopa-
sowujac jej dtugos¢ do wysokosci skrzyni, w ktorej
powstanie ogrod. Takie jego zlokalizowanie pozwoli
unikna¢ budowania instalacji doprowadzajacej wode.
Skrzynia z roslinami powinna by¢ oddalona od sciany
budynku minimum 30 cm (rysunek 1), tak by pomiedzy
budynkiem a donica mogto swobodnie krazy¢ powie-
trze, nie powodujac zawilgocenia elewacji w tym
miejscu.

Na co warto zwrdéci¢ uwage?

Ogréd deszczowy nie powinien przeszkadza¢ w doste-
pie do urzadzen technicznych przy budynku (np. kratek
wylotowych lub skrzynek z instalacja elektryczng).
Nie mozna tez postawi¢ pojemnika z roslinami
na wtazie do systemu kanalizacji.

Wielkos¢ ogrodu deszczowego

Aby okresli¢ optymalng wielkos¢ ogrodu deszczo-
wego, nalezy dokona¢ pomiaru powierzchni dachu
budynku, z ktérej odprowadzana do rynny woda zasili
pojemnik z roslinami. Wielkos¢ pojemnika powinna
wynosi¢ okoto 2% powierzchni odwadnianej dachu
(wskaznik dla terendw nizinnych).

Niezbedne materiaty

Wszelkie materialy niezbedne do budowy ogrodu
deszczowego w pojemniku  wymienione zostaty
w tabeli 3 na kolejnych stronach informatora.
Przygotowanie skrzyni nie jest skomplikowane. Nie
ma konkretnych zalecenn dotyczacych materiatu,
z jakiego ma by¢ wykonany pojemnik. Powinien by¢
on mocny, trwaty i wytrzymaty na napér materiatu
wypetniajgcego oraz warunki atmosferyczne. Nie musi
by¢ wodoszczelny, gdyz mozna go wyscieta¢ folig PVC.
Najlepiej, by pasowat stylem do architektury budynku,
przy ktérym stoi. Przy budynku z cegly tadnie
prezentowat sie bedzie ogréodek murowany, przy
nowoczesnej architekturze najlepiej moze sie sprawdzi¢
donica z betonu architektonicznego, a przy domu
z ciesielskimi elementami - drewniana skrzynia.

Jak wymierzy¢ ilos$¢ potrzebnej folii?

Jesli materiat, z ktérego wykonana jest skrzynia, jest
nieszczelny lub nie powinien nasigka¢ woda
(np. zwykta cegta), donice nalezy wytozy¢ folig
PVC do oczek wodnych. Gdy juz wiadomo, jaka
powierzchnie powinien mie¢ ogrod deszczowy, mozna
zaplanowa¢ wymiary skrzyni. Przyktadowo dla ogrodu
o powierzchni 1 m? skrzynia moze mie¢ wymiary
1x1mbagdz0,7 x1,4m.

Tabela 1. Zaleznos$¢ powierzchni pojemnika
od powierzchni zlewni

Powierzchnia Powierzchnia
dachu, z ktérego ogrodu - pojemnika
odprowadzana jest na rosliny (m?)
woda (m?)

50 1
100 2
150 3
200 4
250 5
300 6

Rysunek 1. Lokalizacja pojemnika na rosliny przy budynku

rura spustowa

ogrod oddalony
od sciany budynku

Miejsce na pojemnik
z ogrodem deszczowym




Glebokosc skrzyni jest stata i powinna wynosic 0,8-0,85 m. Gdy znamy wymiary,
mozemy obliczy¢ ilos¢ potrzebnej folii:

dtugosé folii = dtugosé skrzyni + 2 x gtebokosé skrzyni
szerokos¢ folii = szerokos$é skrzyni + 2 x gtebokosé skrzyni

W przypadku skrzyni o wymiarach 1,4 x 0,7 m dtugos¢ i szerokosc¢ folii to odpowiednio 3,1 2,4 m.

Standardowe, dostepne szerokosci folii to 4, 6 i 8 m. W omawianym przyktadzie powinno sie zakupi¢ folie
o wymiarach 3 x 4 m. Nie nalezy zaokragla¢ ilosci potrzebnego materiatu w dét - moze go wtedy zabraknaé. Folia
powinna by¢ odporna na promienie UV i przeznaczona do stosowania w zbiornikach wodnych (np. folia do oczek
wodnych). Nie mozna zamienic jej na folie budowlang, ktéra nie jest elastyczna i szybko moze ulec perforacji.

Przygotowanie skrzyni na ogréd W przypadku skrzyni, w ktérej zastosowanie
ciezszego materialu mogtoby wybrzuszyé
= Sciany, zaleca sie wykorzystanie keramzytu

Przed przystapieniem do prac nalezy wykona¢ w skrzyni

otwér o S$rednicy odpowiadajacej S$rednicy rury -

drenarskiej (typowy rozmiar to 80 mm). Srodek otworu (np. w skrzyni drewnianej). Pamigta¢ nalezy,

powinien znajdowa¢ sie 29 c¢cm nad dnem skrzyni. ze do ogrodu deszczowego o powierzchni

Celem zabezpieczenia wnetrza pojemnika przed 1 m? moze wejs$¢ nawet ponad 1,5 t kruszywa

uszkodzeniami mechanicznymi oraz zapewnienia filtracyjnego!

cyrkulacji powietrza miedzy skrzynig a folig PVC, zaleca

sie potozenie przed folig PVC folii kubetkowe;. W przypadku donic z betonu Zbrojonego
najlepiej zastosowaé kruszywo filtracyjne,

Wypetnienie dna skrzyni np. dolomitowe o frakcji 2-8 mm, a jesli

Dno skrzyni wypetniamy warstwg keramzytu (lub L(; 'In(;e::r(r)\z“we’ wigksze, lecz maksymalnie

kruszywa dolomitowego o frakcji do 16 mm)
do wysokosci 20 cm. Zwréémy uwage, zeby w trakcie
budowy do materiatéw sypkich nie dostaty sie liscie lub
Smieci, ktére mogtyby blokowac wolne przestrzenie
i pogarszac wtasciwosci filtracyjne.

Rysunek 2. Przekrdj przez ogréd deszczowy w pojemniku

rura ROSLINY
spustowa HYDROFITOWE

azurowa przykrywka na rurze przelewowej

3-5 cm — zwir ozdobny
rura przelewowa

45 cm - piasek gruboziarnisty z dodatkami:
ttuczong cegla, kruszywem dolomitowym
lub wapiennym (dodatki powinny stanowié
od 1/4 do 1/3 warstwy)

BUDYNEK

folia PVC

30 cm - keramzyt (najlepiej tluczony)
lub kruszywo dolomitowe o frakeji do 16 mm

rura drenarska w oplocie
zaslepka rury potaczenie rur — trojnik



Rury do budowy systemu drenujgcego

Na kruszywie umieszczamy dwie rury drenujace
o $rednicy 80 mm kazda (patrz rysunek 2):

} utozong horyzontalnie rure drenujaca,

P rure przelewowa ustawiona pionowo.

Potozona poziomo rura drenujgca powinna by¢ utozona
pod lekkim katem, tak by utatwi¢ odptyw wody
ze skrzyni. Jeden koniec rury powinien by¢ zamkniety,
drugi za$ wychodzi¢ poza pojemnik. Powinna by¢
potaczona pod katem prostym z rurg przelewowg o tej
samej $rednicy (80 mm), ktéra wystawaé bedzie ponad

Warstwa keramzytu lub kruszywa
dolomitowego tamanego 16 mm

Utozong rure drenujgca zasypujemy do wysokosci
30 cm od dna donicy (dla utatwienia mozna mierzy¢
odlegtosci od gérnej krawedzi). W trakcie dodawania
materiatu nalezy uwaza¢, by nie zniszczy¢ albo nie
przemiesci¢ rury drenujacej i przelewowej. Materiat
nalezy réwno rozgarnac.

Warstwa mieszanki piasku z dodatkami

Warstwe kruszywa przykrywamy 45 cm piasku,
najlepiej gruboziarnistego, rzecznego lub ewentualnie
ptukanego, wraz z dodatkami, ktére pomoga
utrzymacd wilgotnos¢ ztoza i oczyszcza¢ wode opadowa.
Tymi dodatkami mogg by¢: cegta tluczona Ilub
drobne kruszywo dolomitowe, kruszywo wapienne,
skaty wulkaniczne, opoka, wodorotlenek Zzelaza,
preparaty EM. Dodatki powinny stanowi¢ minimum

Rura doprowadzajgca wode deszczowq
do ogrodu

Potgczona z rynng rura powinna by¢ skierowana tak,
by woda swobodnie sptywata do ogrodu. Jesli zostanie
umieszczona zbyt wysoko nad jego powierzchnia,
woda wymyje jego wierzchnig warstwe (rysunek 2).

Jezeli ogrod ma powierzchnie wieksza niz
3 m?, to na dnie pojemnika nalezy umiescié¢

= dwie rury drenujace i dwie rury pionowe.
Zapewni to odpowiedni odptyw wody
z ogrodu.

powierzchnie ogrodu (ale ponizej gérnej krawedzi
skrzyni) i zbiera¢ nadmiar wody. Koniec rury nalezy
zamknga¢ kratka odptywowag o odpowiedniej Srednicy.
Na czas zasypywania kratke powinno sie ostonic
np. woreczkiem foliowym, tak by do srodka nie dostat
sie substrat lub inne zanieczyszczenia.

2

Preparat EM to zywe kultury bakteryjne,
ktore wprowadza sie w wilgotne srodowisko

= glebowe. Mikroorganizmy zapobiegaja gniciu
i uruchamiaja pozadane procesy przemiany
materii.

1/4 tej warstwy (stosunek piaskéw do dodatkow

powinien wynosi¢ 3:1 lub 4:1), w zmiennych
proporcjach, w zaleznosci od ich dostgpnosci.
Materiat nalezy ubija¢ w trakcie wypetniania,

np. piesciami, w przeciwnym razie moze dojs¢
do znacznego i nieréwnomiernego zapadania sie
ogrodu po gwattownych opadach atmosferycznych.

Ogrdd deszczowy w skrzyni drewnianej (fot. Randall Robinson;
http://www.phillywatersheds.org/category/blog-tags/green-homes)



Do nasadzenia w ogrodzie wybieramy tzw. rosliny
hydrofitowe, ktoére oczyszczajg wode oraz znosza
okresy suszy i zalewania. Zaleca sie wykorzystanie
roslin wieloletnich (bylin), by unikng¢ corocznych
nasadzen, ktoére naruszaja warstwy drenujace.

Rosdliny w ogrodach deszczowych nalezy sadzi¢
gesciej niz zalecenia dla gatunku (o 10-15%), z uwagi
na ubogie podfoze, na ktéorym rosng. Z tego
samego powodu do ogrodu wybieramy tylko duze
i rozrosniete sadzonki, kupowane w co najmniej
litrowych doniczkach.

fot. Agata Jarska

Tabela 2. Rodzime gatunki, ktore nadaja sie do ogrodéw deszczowych w pojemnikach

Rozstawa
Pokréj w ogrodzie
deszczowym (m)

Wymagania
Swietlne

hyemale) !

turzyca sina Nal potargana

{Carex flacca) fc,)s czupryna 03x03

turzyca pospolita iy ! v WZNaoszacy,

(Carex nigra) JQ\ kepkowy 0.3%03

ponikio biotne I,

(Eleocharis -’O\- strzelisty 0,25 % 0,25

palustris) !

kosaciec z6ity iy : v WZNaoszacy,

(Iris pseudacarus) rQ\ szablaste liscie 0404

tojesc rozestana

{Lysimachia ptozacy, kaskadowy 03x0,3

nummularia)

skrzyp zimowy i

{Equisetum -\O’- szhywny 03=0,3
N wyprostowany



krwawnica

pospolita -’O\-
(Lythrum salicaria) !
rdest wezownik _‘é’_
(Bistorta officinalis) ~
niezapominajka

btotna

(Mentha aquatica)

nerecznica
samcza
(Dryopteris filix-
mas)

wietlica samicza
(Athyrium filix-
femina)

miegta nadwodna _\O'_
(Mentha aquatica) ~

WZNoszacy 0,4 =04
WZNoszacy 03x03
WZNoszacy 0,2=0,2
L
-”‘- WZNnoszacy 03=03
L
-”\- WZNnoszacy 03x=03
- WZnoszacy 0,2x=0,.2

Carex flacca, fot. David J. Stang / CC BY-SA 4.0; Eleocharis palustris, fot. Yuvalr / CC BY-SA 4.0; Bistorta officinalis, fot. Hans Hillewaert / CC BY-SA 4.0;

CC BY-SA 4.0 - https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Woda deszczowa powinna tagodnie rozlewaé sie
po ogrodzie, dlatego pod rurg spustowg nalezy
umiesdci¢ kilka wiekszych kamieni. Nalezy potozy¢
je tak, by spadajgca woda w trakcie ulewnych deszczy
nie rozbryzgiwata sie na ciggi komunikacyjne badz
$ciany sasiadujacego budynku.

Przestrzenie pomiedzy roslinami i kamieniami nalezy
uzupetni¢ zwirem o Srednicy nie wiekszej niz 16 mm.
Ich warstwa powinna mie¢ wysokos¢ 3-5 cm.
Zwir nalezy utozy¢ delikatnie, uwazajgc na liscie i todygi
zasadzonych roslin, nie przyciska¢ nim podstawy
pedoéw bylin.

Nastepnie z kratki odptywowej $ciggamy zabez-
pieczenie, ktére zatozyliSmy na czas budowy ogrodu
i sprawdzamy, czy odptyw znajduje sie na wiasciwej
wysokosci. Jesli jest zbyt wysoko, nalezy go przycigé.

Po posadzeniu roslin nalezy je intensywnie podla¢
(@z z rury zacznie wyptywac nadmiar wody), by przy-
spieszy¢ proces przerastania warstw podtoza ogrodu
korzeniami roslin.



Ogrody deszczowe nie wymagajg szczegdlnych
zabiegbw pielegnacyjnych, zwiaszcza jesli uzyjemy
roslin rodzimych, odpornych na lokalne warunki
atmosferyczne. Nie wymagaja takze podlewania
(z wyjatkiem diugich okreséw suszy) ani nawozenia.

Kilka podpowiedzi, jak pielegnowac
ogrod deszczowy:

} Nalezy od czasu do czasu sprawdzaé, czy rury
(doprowadzajagca wode do ogrodu, przelewowa
i wylot rury drenujacej) nie s3 zanieczyszczone
albo zatkane.

} Warstwa kamieni i zwiru na powierzchni zapobiega
zachwaszczaniu ogrodu, warto jednak od czasu
do czasu sprawdzi¢, czy jest ona zwarta oraz czy
rosliny, ktére nie majg zdolnosci oczyszczania wody,
nie zarastaja roslin hydrofitowych; w razie konie-
cznosci trzeba uzupetni¢ brakujace nasadzenia.

} Nalezy sprawdza¢, czy nurt wody =z rury
doprowadzajacej deszczOwke nie poprzesuwat
kamieni na powierzchni ogrodu, szczegdlnie
po duzych opadach, i czy ogréd sie nie zapadt. Jesli
tak, nalezy koniecznie uzupetni¢ brakujgce warstwy
filtracyjne i na powrdt wyréwnaé powierzchnie
ogrodu.

} Warto sprawdza¢, czy skrzynia ogrodu nie ulegta

uszkodzeniom, np. butwieniu. Skrzynie drewniane
naIeZy regu| arnie konserwowac. Ogrdd deszczowy w pojemniku, Szkota Podstawowa nr 6 z Oddziatami
Integracyjnymi, Skawina, wrzesieri 2018 r.

Tabela 3. Lista materiatow niezbednych do budowy ogrodu deszczowego w pojemniku lub skrzyni

Pojemnik, skrzynia; przyktadowe wymiary: 2x 1 x1m

(dhugosé, szerokosé, wysokosd) 15zt
Rury i czesci hydrauliczne

Rura drenazowa perforowana o $rednicy 80 mm (pozioma) 2Zm
Rura PVC o srednicy 80 mm (przelewowa/pionowa) Tm
Przykrywka z kratka odplywowa do rury przelewowej 80 mm 1 szt,

Tréjnik PVC 80/80 (do potaczenia rury drenazowe] i przelewowej) 1s7t



Zaslepka do rury drenazowej o srednicy 80 mm 1 szt.

Kolanko rury PVC, kat 45 stopni, o srednicy odpowiadajacej
srednicy rury spustowej (do nakierowania strumienia wody z rury 1 szt.
spustowej do ogrodu)

Folia PVC (wyscietanie skrzyni) minimalne wymiary 3,7 x 2,7 m
Mufa rury drenarskiej (do wyjscia rury drenarskiej ze skrzyni) 1 szt.

Warstwy podloza

Plaskie kamienie kilka sztuk

Zwir ozdobny 0,1 m*(okoto 0,2 1)

Piasek bialy, ptukany (do warstwy srodkowej i mieszanki

a
z dodatkami) 0,85 m’ (okoto 1,4 1)

Keramzyt 0,6 m?
Ziemia ogrodnicza (do mieszanki z piaskiem) 1 worek 80 |
Rosliny

Zaleznie od wybranych gatunkow; nalezy
stosowac rozstawe gesciej niz zalecenia
dla gatunku o 10-15% (patrz tabela
z roslinami do ogroddw deszczowych).

Sadzonki roslin w doniczkach o pojemnosci przynajmniej 1 1
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