INFILTRACYJNA

NIECKA RETENCYJNA

Niecka retencyjna w okresie suchym i po intensywnych opadach. Zdjecie i realizacja: Mafgorzata Piszczek

Dlaczego retencja krajobrazowa
jest wazna?

Konsekwencja rozbudowy osrodkédw miejskich i infra-
struktury im towarzyszacej jest ubozenie krajobrazu.
W naszym otoczeniu ging naturalne zagtebienia, ostoje
zieleni, wycinane sg dorodne drzewa. W efekcie czesciej
dochodzi do niekontrolowanych zjawisk, takich jak
lokalne podtopienia czy susze. Woda, przeptywajac
przez  nawierzchnie  uszczelnione czy  kanaty
przyspieszajace sptyw powierzchniowy, zabiera ze sobg
duzy fadunek zanieczyszczen. Wszystko to trafia
nastepnie do rzek i jezior i pogarsza jako$¢ ich wod.

Dzieki retencji krajobrazowej wody deszczowe
sg zatrzymywane w miejscu opadu, co zapobiega nie
tylko podtopieniom, lecz takze suszom. Rozwigzania
zwiekszajace te retencje:

} sg tansze niz infrastruktura techniczna stuzaca
odprowadzeniu deszczédwki, mniej kosztowne jest
réwniez ich utrzymanie;

sprzyjajg zachowaniu réznorodnosci gatunkow;

vV

przyczyniajg sie do zasilania wéd gruntowych wodg,
ktéra na  skutek  proceséw  biologicznych
zachodzacych w ekosystemie ulega oczyszczeniu;

} sg racjonalnym i estetycznym rozwigzaniem,
wplywajgcym na polepszenie waloréw
krajobrazowych i poprawe jakosci zycia okolicznych
mieszkancéw.

Co to jest
niecka retencyjna?

Niecka retencyjna to tagodne zagtebienie w terenie,
w  ktérym czasowo gromadzi sie woda opadowa
(maksymalnie na do 2 dni). Moze by¢ ona porosnieta
trawag lub roslinami znoszacymi czasowe zalewanie
i odpornymi na susze.

Budowa niecki retencyjnej w ogrodzie jest stosunkowo
prosta metodg gromadzenia i oczyszczania wody
deszczowej. Najtatwiej stworzy¢ ja na dzialce
o zréznicowanym uksztattowaniu terenu poprzez
nasadzenie kompozycji roslinnych w istniejgcym lub
nowo utworzonym zagtebieniu. Najlepiej niecke
zaplanowa¢ w miejscu, do ktérego woda bedzie
naturalnie sptywac z powierzchni utwardzonych, takich
jak droga dojazdowa, parking, dach czy taras.

Poza przyjmowaniem i zatrzymywaniem wody
deszczowej, a takze jej pozniejszym oczyszczaniem,
niecka obsadzona roslinnoscig stanowi zwykle bardzo
atrakcyjng ozdobe ogrodu.

Jak zaczaé¢ budowe?

Na kolejnych stronach przedstawimy budowe niecki
w kilku prostych krokach.



Niecka powinna znajdowac sie co najmniej 5 m
od budynkéw, aby unikna¢ ryzyka gromadzenia sie
wody w poblizu fundamentéw.

Zanim przystapisz do jej budowy, nalezy sprawdzi¢
poziom wéd gruntowych, ktére powinny by¢ potozone
wystarczajgco gteboko.

@ Jak sprawdzi¢ poziom wod gruntowych?

= Na przelomie marca i kwietnia wykop
dot o gtebokosci 1,5 m w miejscu planowanej
niecki. Obserwuj, czy w ciagu doby doét
napetni sie woda. Jesli tak, to wody gruntowe
sg plytko i powinienes zrezygnowaé z budo-
wy niecki retencyjnej w tym miejscu.

Wielko$¢ najprostszej niecki retencyjnej mozna obliczy¢
samodzielnie. Zagtebienie powinno mie¢ powierzchnie
10-25% odwadnianego terenu, zaleznie od rodzaju
gruntu.

Jak okreslic wielko$s¢ niecki w Twoim

przypadku?

Na dnie wykopu przygotowanego w kroku 1 robimy
dotek testowy o wymiarach 30 x 30 cm i glebokosci
okoto 15 ¢cm. Przed przystgpieniem do pomiaru dotek
kilkukrotnie zalewamy i czekamy, az woda bedzie
wsigka¢ dtuzej niz 10 minut.

Nastepnie przechodzimy do wiasciwego testu
perkolacyjnego: do dotka wlewamy 12,5 | wody, tak aby
wysokos¢ stupa ptynu wynosita okoto 14 cm, i mierzymy
czas, w jakim cata woda sie wchionie. Klase
przepuszczalnosdci gruntu okresla sie na podstawie
wspétczynnika filtracji otrzymanego dzieki zmierzeniu
czasu wsigkania wody.

Aby zweryfikowac poprawnos¢ pomiaru i wyeliminowad
ewentualne btedy, nalezy wykona¢ co najmniej trzy
pomiary i obliczy¢ z nich $rednig. Po uzyskaniu
ostatecznego wyniku wielko$¢ niecki retencyjnej
odczytujemy z tabeli 1.

Tabela 1. Zaleznos¢ wielkosci niecki od rodzaju i przepuszczalnosci gruntu

Czas wsigkania

Rodzaj gruntu

Ocena przepuszczalnosci

Wielkos¢ niecki (dla terenow

12,5 | wody gruntu nizinnych srodkowej Polski)
Ppspoika, IWIFI. . <20 min Bardzo dobra 10% powierzchni odwadnianej
piasek gruboziarnisty
étl’edn-lE_l drobne 20-30 min Dobra 15% powierzchni odwadnianej
piaski, piaski gliniaste
Gliny piaszczyste 30-180 min Urniarkowana 15% powierzchni odwadnianej
Glina be it ‘ 180 min 713 !\Ialez?,f zastosowac inne _
z domieszka piasku rozwigzanie, np. staw retencyjny.




Kiedy juz wiesz, jakg powierzchnie powinna
miec niecka, mozesz przystgpic do jej budowy.

1. Wyznacz obszar sptywu - oszacuj, z jakiego terenu
bedzie sptywac woda do niecki.

2. Wylicz powierzchnie niecki - np. dla obszaru
sptywu o powierzchni 80 m? i przy dobrej
przepuszczalnosci gruntu wielko$¢ niecki powinna
wynosi¢ 12 m? (patrz krok 2).

3. Zaprojektuj sptywy i ksztatt niecki.

4. Wykonaj wykop o glebokosci 30 cm o powierzchni
wyptaszczonego dna niecki. Ziemie usyp na pryzme,
bedzie ona potrzebna do wypetnienia dna wykopu.

5. Pogteb wykop o kolejne 30 cm. Wykopang ziemie
uzyj do wykonania nasypu wokot niecki. Powinien
on mie¢ naturalny ksztatt i okala¢ dno niecki tak,
by wptywajgca woda nie rozlewata sie poza niecke.

6. Masz teraz przed sobg dét o giebokosci 60 cm.
Wypetnij go ponownie pryzma ziemi, ktérg usypates,
wydobywajac pierwsze 30 cm ziemi (rysunek 1).

Rysunek 1. Przekroj przez niecke retencyjna i schemat rozmieszczenia roslin
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Wewnatrz niecki posadz rosliny tolerujagce okresowe
zalewanie i odporne na susze. Mozesz takze obsadzi¢
nasyp roslinami preferujgcymi stanowiska suche.
Gleba z gtebszej warstwy wykopu, wykorzystana
do stworzenia nasypu, jest skrajnie uboga
i nie ma w niej nasion. Warto wykorzysta¢ to i wysiac
na niej mieszanke taki kwietnej. Ewentualnie mozna
glebe z nasypu wzbogaci¢ niewielkg ilosciag kompostu
(1:5-1:8), zeby rosliny pigeknie rosty. Przyktady
rekomendowanych roslin znajdziesz w tabeli 2.

Tabela 2. Polecane gatunki roslin do obsadzenia niecki retencyjnej

Stanowisko w zagtebieniu Stanowisko na nasypie

kosaciec z6ity Trawy ozdobne

(Iris pseudacorus)

kosaciec syberyjski
(Iris sibirica)

rdest wezownik
(Polygonum bistorta)

sit rozpierzchly
(Juncus effusus)

turzyca sina
(Carex flacca)

Polygonum bistorta, fot. Hans Hillewaert / CC BY-SA 4.0; Carex flacca, fot. David J. Stang / CC BY-SA 4.0; Shaking-grass (Briza media), fot. lvar Leidus / CC BY-SA 3.0;
Feather grass (Stipa pennata), fot. Myrabella / CC BY-SA 3.0; Stipa capillata, fot. Stefan.lefnaer / CC BY-SA 4.0; Molinia caerulea, fot. David J. Stang / CC BY-SA 4.0;

drzaczka sSrednia
(Briza media)

ostnica Jana
(Stipa joannis Celak.)

ostnica wlosowata
{Stipa capillata)

trzeslica modra
(Molinia caerulea)
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Stanowisko w zagtebieniu Stanowisko na nasypie

_— strzeplica sina

= (koeleria glauca)

sadziec dety
(Eupatorium fistulosum)

wilczomlecz btotny

(Euphorbia palustris) BYllmRIcHEhes

firletka poszarpana
{Lychnis flos-cuculi)

dyptam jesionolistny
(Dictamnus albus)

tojesc pospolita
(Lysimachia vulgaris)

krwawnik pospolity
(Achillea millefolium)

krwisciag lekarski
(Sanguisorba officinalis)

postonek ogrodowy
(Helianthemum hybridum)

rutewka orlikolistna
(Thalictrum
aquilegiifolium)

szalwia omszona
(Salvia nemorosa)

arcydziegiel litwor
{Angelica archangelica)

kocimietka Faassena
{Nepeta x faassenii)

b |" AL

Lysimachia vulgaris, fot. MurielBendel / CC BY-SA 4.0; Thalictrum aquilegiifolium, fot. Salicyna / CC BY-SA 4.0; Dictamnus albus, fot. J6rg Hempel / CC BY-SA 3.0
DE; Achillea millefolium L., fot. Bff / CC BY-SA 3.0; Helianthemum linii, fot. H. Zell / CC BY-SA 3.0; Salvia nemorosa, fot. Jerzy Opiota / CC BY-SA 4.0; Nepeta
faassenii, fot. KENPEI / CC BY-SA 3.0;
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Niecka nie  wymaga specjalnych zabiegéw
pielegnacyjnych. Raz w sezonie (na poczatku wiosny
lub pdznag jesienig) usuwamy uschniete czesci bylin
i inne resztki roslinne.

Nalezy takze przynajmniej raz w roku
@ sprawdzié, czy woda moze swobodnie
= wptywaé do niecki — jesli nie, to przywra-

camy droznos¢ drog doprowadzajacych
do niej wode.

Niecka retencyjna w Katowicach powstata w ramach projektu Fundacji Sendzimira "Wspdine dziatania na rzecz bioréznorodnosci” dofinansowanego
ze Srodkéw NFOSIGW
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